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 INTRODUCCIÓN  

 

El análisis de la población infantil, definida convencionalmente como el grupo de 0 a 14 años , es 

fundamental para comprender la dinámica demográfica de México y sus implicaciones en el 

desarrollo social y económico del país. Este grupo poblacional no solo representa el relevo 

generacional, sino que también constituye un indicador clave del compor tamiento de la fecundidad 

y de los procesos asociados a la transición demográfica.  

 

A lo largo de las últimas décadas, México ha experimentado transformaciones significativas en su 

estructura por edad, caracterizadas por el descenso sostenido de la fecundidad, el aumento en la 

esperanza de vida y la consecuente reducción en la proporción de niñas y niños dentro del total de 

la población. Estos cambios han modificado la forma de la pirámide poblacional, transitando de 

una base amplia en la segunda mitad del siglo XX hacia una estructura más estrecha en las edades 

infantiles en el siglo XXI.  

 

En este contexto, el estudio de la evolución de la población infantil entre 1970 y 2070 permite 

identificar tendencias históricas y proyectadas que son esenciales para la planeación de las 

políticas públicas. Durante el periodo analizado, se observan tres etapas principales: un crecimiento 

acelerado asociado a altos niveles de fecundidad , una fase de desaceleración y una tendencia 

hacia la disminución en términos relativos derivada de la consolidación de la transición 

demográfica.  

 

El presente documento se sustenta en  la Conciliación Demográfica de México 1950 –2019 y en las 

Proyecciones de la Población de México y de las Entidades Federativas 2020 –2070, elaboradas por 

el Consejo Nacional de Población .  

 

El objetivo de este estudio es analizar la evolución de la población infantil en el estado de 

Campeche  en el periodo  de  1970–2070, con el fin de  contribuir a una mejor comprensión de los 

procesos de cambio estructural de la población y aportar elementos para la toma de decisiones en 

materia de política pública . 
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1. Evolución de la población infantil  

 

Durante las últimas décadas, la población infantil (0 a 14 años) el estado de Campeche ha 

experimentado transformaciones significativas, reflejando los cambios derivados de la transición 

demográfica observada en México. Con base en las estimaciones y proyecciones de CONAPO, este 

grupo poblacional ha pasado de un crecimiento acelerad o a una tendencia sostenida de 

disminución hacia el largo plazo.  

 

Entre 1970 y mediados de la década de los 2000, la población infantil registró un crecimiento 

importante. En 1970, este grupo  concentraba aproximadamente 125 mil 518 niñas y niños , cifra que 

aumentó de manera constante durante las siguientes décadas, alcanzando su punto máximo en 

2005 con un total de 256 mil 022  niñas y niños . Este incremento estuvo asociado a los altos niveles 

de fecundidad que caracterizar on  a las décadas previas, consolidando una estructura poblacional 

joven.  

 

Posteriormente, entre 2006 y 2015 se observa una fase de estabilización. Durante este periodo, la 

población infantil deja de crecer y se mantiene en niveles relativamente constantes, con variaciones 

mínimas entre un año y otro. Este comportamiento indica u na desaceleración del crecimiento, 

asociada a la disminución progresiva de la fecundidad. Hacia el final de este periodo  en 2015, la 

población infantil se sitúa en aproximadamente 255 477 niñas y niños manteniéndose cercana a 

los niveles observados en años  anteriores.  

  

Para 2016 se identifica un cambio más marcado en la tendencia, iniciando una etapa de 

disminución sostenida. Para ese año, la población infantil se ubicó en aproximadamente 254 608 

niñas y niños , marcando el inicio de una trayectoria descendente que se mantiene en las 

proyecciones hacia 2070. En este sentido, se estima que la población infantil se reducirá a 99 mil 

894 niñas y niños , lo que representa una disminución de más del  61 por ciento respecto al máximo 

registrado en 2005.  Este descenso está vinculado a niveles de fecundidad por debajo del reemplazo 

generacional en México, de acuerdo con estimaciones de CONAPO.  
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En conjunto, estos cambios reflejan el tránsito hacia una etapa avanzada de la transición 

demográfica, caracterizada por una reducción en la población infantil y un progresivo 

envejecimiento de la estructura por edades.  

 

 

 

2. Estructura poblacional  

 

La población infantil constituye un elemento fundamental dentro de la estructura por edades, ya 

que su tamaño y participación relativa reflejan el comportamiento de la fecundidad y los cambios 

en el crecimiento poblacional. Una mayor proporción de este gru po se asocia con etapas de 

expansión demográfica, mientras que su disminución progresiva indica transformaciones hacia 

estructuras más envejecidas.  

 

Para el año 1970, la población infantil presentaba una distribución prácticamente equilibrada entre 

ambos sexos, con un total de 62 709 niñas y 62 809 niños. En términos relativos, las niñas 

concentraban el 46.47 %, mientras que los niños representaban el 45.70%. En conjunto, este grupo 

poblacional constituía el 46.08 % del total estatal, equivalente a 125 518 niñas y niños, lo que refleja 

la alta participación de la población infantil en la estructura demográfica durante ese periodo 

inicial.  
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Para mediados de 2025, se estima una población infantil de 112 513 niñas, lo que representa el 23.04 

% del total estatal, mientras que la población masculina asciende a 116 867 niños, equivalente al 

24.85 %. En conjunto, este  

 

grupo poblacional constituye el 23.9 3 % del total estatal, equivalente a 229 380 niñas y niños. En 

comparación con 1970, se observa un incremento significativo en términos absolutos, aunque 

acompañado de una marcada disminución en su participación relativa, lo que evidencia cambios 

en la diná mica demográfica de la entidad.  

 

Para el año 2030, se prevé una disminución en los valores absolutos de ambos grupos, alcanzando 

100 676 niñas y 104 332 niños. En términos relativos, esto se traduce en una participación del 20.23 

% para las niñas y del 21.99 % para los niños. En conjunto,  la población infantil asciende a 205 008 

personas, equivalente al 21.09 % del total estatal, lo que confirma la continuidad de la tendencia 

descendente tanto en términos absolutos como relativos.  

 

 

 
 

 

Esta tendencia se mantiene en el largo plazo. Hacia 2070, se proyecta una población de 49 083 

niñas y 50 811 niños, representando el 10.91 % y 12.38 % del total estatal, respectivamente. En 

conjunto, la población infantil asciende a 99 894 personas, equiva lente al 11.61 % del total. En 

comparación con décadas anteriores, se observa una disminución sostenida y pronunciada, reflejo 

del proceso de envejecimiento poblacional y  a  la reducción de la fecundidad. Asimismo, se aprecia 

una ligera mayor participación relativa de los niños respecto a las niñas.  

 

 

 



                        

                                    

 

   Evolución de la población infantil 1970 -2070        5  

 
 

 
En conjunto, la evolución de la población infantil entre 1970 y 2070 evidencia una transformación 

estructural profunda en la dinámica demográfica de la entidad. Si bien en una primera etapa se 

observa un crecimiento en términos absolutos, este se acompaña de una reducción sostenida en su 

peso relativo dentro de la población total. A partir de la década de 2020, la tendencia se revierte, 

dando paso a una disminución tanto en valores absolutos como porcentuales, lo que refleja el 

avance de la transición demog ráfica, caracterizada por la caída de la fecundidad y el progresivo 

envejecimiento de la población. Este cambio implica importantes retos en materia de planeación 

social, educativa y económica, al modificar la composición por edades y, con ello, las necesi dades 

de la población en el mediano y largo plazo.  
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3. Cambios en la estructura de edades  

 

 

La relación entre la población infantil de 0 a 14 años y la población de 60 años y más , muestra un 

cambio significativo en la estructura demográfica del estado de Campeche, con un momento clave 

identificado en el año 203 7. 

 

Se proyecta que en 2037 ambos grupos alcanzarán tamaños muy similares, con 175  744 niñas y 

niños frente a 178  452 personas adultas mayores, lo que marca el punto en el que la población 

infantil deja de ser mayor que la población de 60 años y más, estableciendo una condición de 

equilibrio entre ambos grupos.  

 

A partir de este año, la relación entre ambas poblaciones se invierte de manera sostenida. Mientras 

que en 1970 había aproximadamente 8.6 niñas y niños por cada persona adulta mayor, hacia finales 

de la década de 2030 esta proporción se reduce hasta situar se alrededor de 1, reflejando un 

equilibrio demográfico. Hacia 2070, la tendencia se acentúa, con más de tres personas adultas 

mayores por cada niña o niño, evidenciando un proceso avanzado de envejecimiento poblacional.  

 

 

 
 

 

Este comportamiento evidencia una reconfiguración estructural profunda de la dinámica 

demográfica del estado, en la que el año 203 7 marca rá  el momento a partir del cual la población 

infantil deja rá  de superar a la población adulta mayor, consolidando una nueva composición por 

edades.  
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 203 7: Punto de 

inflexión 

demográfico  

 

 A partir de este 

momento, la relación 

se invierte para 

siempre. El Estado 

entra oficialmente en 

una etapa de 

envejecimiento 

poblacional 

dominante  

 

  

 

 

 

4. Población infantil por municipio  

 

La distribución de la población infantil de 0 a 14 años por municipio en el estado de Campeche , 

muestra una tendencia general de disminución en el periodo 2020 a 2040. Este comportamiento se 

presenta de manera homogénea en todos los municipios, aunque con diferencias en su magnitud, 

determinadas por el tamaño y la dinámica demográfica de cada locali dad.  

 

En el año 2020, el estado registró una población infantil total de 246 530 niñas y niños, de los cuales 

120 796 eran niñas y 125 734 niños. Los municipios con mayor concentración de población infantil 

fueron Campeche con 68 841 niñas y niños, Carmen con 61  929 y Champotón con 23 024, lo que 

evidencia su mayor peso demográfico dentro de la entidad. En contraste, los municipios con menor 

población infantil fueron Palizada con 2 505, Tenabo con 3 175 y Seybaplaya con 3 835, lo que 

refleja su menor tamaño pobla cional.  
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Para el año 2030, se proyecta una reducción significativa en todos los municipios, alcanzando un 

total estatal de 205 008 niñas y niños, integrados por 100 676 niñas y 104 332 niños. En este periodo, 

los municipios con mayor concentración de población infa ntil continúan siendo Campeche con 58 

241, Carmen con 52 363 y Champotón con 18 633, aunque con descensos importantes respecto a 

2020. Esta reducción generalizada se asocia al descenso sostenido de la fecundidad y al avance 

del envejecimiento poblacional e n la entidad.  

 

Hacia 2040, la tendencia descendente se acentúa, con una población infantil estatal estimada en 

166 483 niñas y niños, de los cuales 81 777 son niñas y 84 706 niños. En este año, Campeche se 

mantiene como el municipio con mayor población infantil con 48 61 3, seguido de Carmen con 43 

741 y Champotón con 14 589. En contraste, los municipios con menor población infantil continúan 

siendo Palizada con 1 525, Tenabo con 2 091 y Seybaplaya con 2 993, lo que confirma la persistencia 

de brechas territoriales en el v olumen de población infantil.  

 

 

Distribución de la p oblación infantil de 0 a 14 años por municipio  

en el estado de Campeche, 2020, 2030 y 2040  
 

MUNICIPIO  
2020  2030  2040  

Mujeres  Hombres  Total  Mujeres  Hombres  Total  Mujeres  Hombres  Total  

TOTAL  120 796  125 734  246 530  100 676  104 332  205 008  81 777 84 706  166 483  

Calakmul  5 481 5 875  11 356 4 555  4 846  9 401  3 391 3 621 7 012 

Calkiní  5 498  5 562  11 060 4 356  4 447  8 803  3 385  3 456  6 841 

Campeche  33 594  35 247  68 841  28 853  29 388  58 241 24 084  24 529  48 613  

Candelaria  7 732 7 783 15 515 6 060  6 429  12 489 4 565  4 851 9 416 

Carmen  30 341  31 588 61 929  25 718 26 645  52 363  21 505  22 236  43 741 

Champotón  11 208 11 816 23 024  9 104  9 529  18 633 7 130 7 459  14 589  

Dzitbalché  2 327 2 317 4 644  1 914 1 883 3 797 1 538 1 519 3 057  

Escárcega  9 075  9 535  18 610 7 229  7 698  14 927 5 595  5 972  11 567 

Hecelchakán  4 388  4 396  8 784  3 521 3 484  7 005  2 756  2 722 5 478  

Hopelchén  6 492  6 760  13 252 5 507  5 846  11 353 4 634  4 926  9 560  

Palizada  1 230 1 275 2 505   965  1 008  1 973  748  777 1 525 

Seybaplaya  1 860  1 975 3 835  1 663 1 756 3 419 1 457 1 536 2 993  

Tenabo  1 570 1 605  3 175 1 231 1 373 2 604   989  1 102 2 091 

Fuente:  CONAPO: Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México 1990 -2040  

 

 
En términos generales, la evolución de la población infantil por municipio entre 2020 y 2040 

evidencia una disminución sostenida tanto en términos absolutos como relativos. Si bien la 

distribución territorial se mantiene relativamente constante, con mayor concentración en los 

municipios urbanos y económicamente más dinámicos, la tendencia descendente generalizada 

refleja de manera clara el avance de la transición demográfica en Campeche.  
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Este proceso tiene implicaciones relevantes para la planeación de políticas públicas, 

particularmente en los ámbitos educativo, social y de infraestructura, al modificar de manera 

estructural la demanda potencial de servicios dirigidos a la población infan til. 
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 CONCLUSIÓN  

 
El comportamiento de la población infantil en Campeche entre 1970 y 2070 confirma la 

consolidación de un proceso de transición demográfica avanzado, caracterizado por el crecimiento 

inicial, la estabilización y una posterior disminución sostenida de este g rupo poblacional. Este 

cambio no es coyuntural, sino estructural, y está directamente relacionado con la reducción de la 

fecundidad y el envejecimiento progresivo de la población.  

 

 

 
 

Desde la perspectiva de la planeación estratégica, esta tendencia representa una señal clara de 

ajuste urgente en la toma de decisiones públicas. La reducción sostenida de la población infantil 

implica que los modelos tradicionales de asignación de recurso s, expansión de infraestructura 

educativa y planeación de servicios sociales dejará de estar centrada en la infancia y se orientará 

de forma creciente hacia el envejecimiento poblacional.  

 

En conjunto, los resultados evidencian que el margen de acción para la planeación es limitado en 

el tiempo. La falta de ajustes oportunos podría derivar en sistemas educativos sobredimensionados, 

infraestructura subutilizada y una asignación ineficiente de l gasto público. En contraste, una 

planeación anticipada permitiría reorientar estratégicamente los recursos hacia las nuevas 

demandas demográficas.  
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